
I CAMPIONATO USC XOGOS ATLÉTICOS 2025



1º MANOLO´S CREW 545 PTOS.
2º MAXISTERIO RÍA DE MUROS E NOIA 495 PTOS.

3º ATLÉTICOS 495 PTOS.

4º GLADIADORES 475 PTOS.

CLASIFICACIÓN



Nome de equipo Proba 1  Proba 2  Proba 3  Proba 4  Proba 5 Total
Manolo´s Crew 170 30 240 60 45 545

•  Menor tempo total no circuíto de Axilidade.

Gladiadores 180 30 220 30 15 475
MaxisterioRíaMurosENoia 130 20 240 45 60 495

Atléticos 190 20 240 15 30 495

Proba 1 (Lanzamiento de Jabalina) Xogador/a 1 Xogador/a 2 Xogador/a 3 Xogador/a 4 Total Puntación Puntuación
Atléticos 6 3 4 6 19 190 Cada cono 10 puntos extra

Gladiadores 6 3 6 3 18 180
Manolo´s Crew 6 6 2 3 17 170

MaxisterioRíaMurosENoia 4 2 3 4 13 130

Proba 2 (Salto de Altura) Xogador/a 1 Xogador/a 2 Xogador/a 3 Xogador/a 4 Total Puntación Puntuación
Atléticos 2 2 20 A partir de 1 metro 10 puntos en cada medida

Gladiadores 3 3 30  Cada 10 centímetros, 10 puntos extra
Manolo´s Crew 3 3 30

MaxisterioRíaMurosENoia 2 2 20

Proba 3 (Salto de Lonxitude) Xogador/a 1 Xogador/a 2 Xogador/a 3 Xogador/a 4 Total Puntación Puntuación
Atléticos 6 6 6 6 24 240 A partir de 1 metro 10 puntos en cada medida

Gladiadores 6 6 6 4 22 220 Cada cono 10 puntos extra
Manolo´s Crew 6 6 6 6 24 240  Conos cada 25 centímetros

MaxisterioRíaMurosENoia 6 6 6 6 24 240

Proba 4 (Circuito de Axilidade) Total Puntación Puntuación
Atléticos 4 15 1º. 60 puntos

Gladiadores 3 30 2º. 45 puntos
Manolo´s Crew 1 60 3º. 30 puntos

MaxisterioRíaMurosENoia 2 45 4º. 15 puntos

Proba 5 (Remudas por parellas) Total Puntación Puntuación
Atléticos 3 30 1º. 60 puntos

Gladiadores 4 15 2º. 45 puntos
Manolo´s Crew 2 45 3º. 30 puntos

MaxisterioRíaMurosENoia 1 60 4º. 15 puntos

En caso de empate, aplicaranse os seguintes criterios, nesta orde :

•  Menor tempo total no circuíto de Axilidade.
•  Maior distancia acumulada no Salto de Lonxitude .

Penalizaciónes: Saltar un obstaculo sen pasar por el 5 segundos

Correr coa corda desatada 20 segundos e dar o testigo antes rematar os 50 metros
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